
都道府県別 18歳人口予測値の推移（2025年度～2034年度）

地域 2025年度 2026年度 2027年度 2028年度 2029年度 2030年度 2031年度 2032年度 2033年度 2034年度

2034-2025

年度

減少数

全国 1,092,647 1,084,271 1,068,477 1,068,876 1,050,143 1,034,714 1,023,592 1,013,581 1,005,782 970,429 ▲ 122,218

北海道 41,168 41,019 40,126 40,032 39,231 38,192 37,974 35,959 36,612 34,669 ▲ 6,499

北海道 計 41,168 41,019 40,126 40,032 39,231 38,192 37,974 35,959 36,612 34,669 ▲ 6,499

青森県 9,915 9,787 9,304 9,450 9,215 8,840 8,808 8,625 8,576 8,373 ▲ 1,542

岩手県 10,077 9,967 9,742 9,604 9,351 9,193 9,122 8,804 9,637 8,265 ▲ 1,812

宮城県 19,973 19,689 19,256 19,136 18,663 18,970 18,625 18,115 18,218 17,140 ▲ 2,833

秋田県 7,305 7,146 7,012 6,728 6,630 6,368 6,167 6,031 5,923 5,605 ▲ 1,700

山形県 9,162 8,927 8,675 8,611 8,435 8,151 8,069 7,829 7,832 7,334 ▲ 1,828

福島県 15,556 15,222 14,769 14,693 14,205 13,669 14,613 14,309 14,063 13,395 ▲ 2,161

東北 計 71,988 70,738 68,758 68,222 66,499 65,191 65,404 63,713 64,249 60,112 ▲ 11,876

茨城県 25,552 25,307 25,154 24,471 23,870 23,663 23,018 22,884 22,646 21,763 ▲ 3,789

栃木県 17,439 17,057 16,824 16,421 15,917 15,758 15,419 15,653 15,140 14,708 ▲ 2,731

群馬県 17,231 17,176 16,638 16,225 15,887 15,512 15,228 15,121 14,560 14,135 ▲ 3,096

北関東 計 60,222 59,540 58,616 57,117 55,674 54,933 53,665 53,658 52,346 50,606 ▲ 9,616

埼玉県 62,995 62,268 61,990 61,428 60,306 60,053 59,904 59,360 59,227 56,945 ▲ 6,050

千葉県 53,128 53,165 52,212 51,690 51,735 50,767 50,142 50,349 49,963 47,978 ▲ 5,150

東京都 106,251 106,664 107,029 107,264 103,128 103,741 104,978 106,759 106,535 103,968 ▲ 2,283

神奈川県 77,090 76,232 75,269 75,365 75,444 75,277 73,562 73,937 73,120 70,437 ▲ 6,653

南関東 計 299,464 298,329 296,500 295,747 290,613 289,838 288,586 290,405 288,845 279,328 ▲ 20,136

新潟県 18,430 18,314 17,794 18,051 17,511 17,127 16,972 16,364 16,257 15,429 ▲ 3,001

山梨県 7,002 6,884 6,692 6,655 6,508 6,305 6,202 6,261 6,235 5,937 ▲ 1,065

長野県 18,649 18,280 17,538 17,576 17,400 16,848 16,598 16,575 16,106 15,420 ▲ 3,229

甲信越 計 44,081 43,478 42,024 42,282 41,419 40,280 39,772 39,200 38,598 36,786 ▲ 7,295

富山県 8,750 8,625 8,496 8,105 8,047 7,859 7,834 7,671 7,595 7,335 ▲ 1,415

石川県 10,328 10,020 9,717 9,456 9,758 9,383 9,405 9,098 9,019 8,690 ▲ 1,638

福井県 7,183 7,122 6,937 6,807 6,694 6,522 6,337 6,190 6,232 6,013 ▲ 1,170

北陸 計 26,261 25,767 25,150 24,368 24,499 23,764 23,576 22,959 22,846 22,038 ▲ 4,223

岐阜県 18,218 18,243 17,611 17,751 17,518 17,088 16,547 16,009 15,903 15,262 ▲ 2,956

静岡県 33,131 32,360 31,801 31,653 31,105 30,380 29,892 28,595 28,607 27,267 ▲ 5,864

愛知県 70,194 69,797 69,092 69,148 68,375 67,426 65,947 65,429 65,343 63,583 ▲ 6,611

三重県 16,068 15,873 15,645 15,453 15,379 14,862 14,531 14,157 14,133 13,578 ▲ 2,490

東海 計 137,611 136,273 134,149 134,005 132,377 129,756 126,917 124,190 123,986 119,690 ▲ 17,921

滋賀県 13,731 13,824 13,616 13,640 13,528 13,389 13,225 13,011 12,856 12,359 ▲ 1,372

京都府 22,315 22,004 21,589 21,484 20,684 20,090 20,059 19,774 19,716 19,039 ▲ 3,276

大阪府 74,579 74,085 72,714 72,545 71,675 70,528 69,056 68,830 68,351 66,574 ▲ 8,005

兵庫県 48,416 48,429 47,218 47,262 47,787 46,602 45,626 45,248 44,435 43,712 ▲ 4,704

奈良県 12,286 11,908 11,713 11,606 11,204 11,138 10,873 10,388 10,465 10,016 ▲ 2,270

和歌山県 7,965 7,958 7,684 7,567 7,587 7,394 7,054 7,131 6,958 6,582 ▲ 1,383

近畿 計 179,292 178,208 174,534 174,104 172,465 169,141 165,893 164,382 162,781 158,282 ▲ 21,010

鳥取県 4,929 4,700 4,843 4,669 4,920 4,637 4,755 4,588 4,586 4,415 ▲ 514

島根県 5,920 5,766 5,758 5,714 5,749 5,682 5,629 5,523 5,602 5,310 ▲ 610

岡山県 17,258 16,912 16,657 16,743 16,417 16,190 15,923 15,886 15,488 15,024 ▲ 2,234

広島県 25,541 25,367 25,313 25,432 25,033 24,596 24,177 23,836 23,412 22,409 ▲ 3,132

山口県 11,402 11,244 11,127 11,269 10,831 10,698 10,558 10,058 10,204 9,586 ▲ 1,816

中国 計 65,050 63,989 63,698 63,827 62,950 61,803 61,042 59,891 59,292 56,744 ▲ 8,306

徳島県 5,733 5,910 5,744 5,880 5,797 5,645 5,472 5,480 5,455 5,236 ▲ 497

香川県 8,552 8,517 8,371 8,225 8,276 8,100 8,032 7,897 7,620 7,573 ▲ 979

愛媛県 11,791 11,505 11,588 11,366 11,409 10,965 10,728 10,432 10,097 9,945 ▲ 1,846

高知県 5,536 5,697 5,343 5,374 5,202 5,221 5,141 5,020 5,032 4,708 ▲ 828

四国 計 31,612 31,629 31,046 30,845 30,684 29,931 29,373 28,829 28,204 27,462 ▲ 4,150

福岡県 47,325 47,367 46,960 47,754 47,159 46,659 46,446 46,069 45,764 44,308 ▲ 3,017

佐賀県 8,132 8,098 7,899 7,942 7,788 7,506 7,449 7,293 7,260 7,002 ▲ 1,130

長崎県 11,841 11,925 11,553 11,657 11,555 11,251 11,316 11,128 10,826 10,570 ▲ 1,271

熊本県 16,537 16,354 16,229 16,390 16,245 15,950 15,906 15,812 15,595 14,943 ▲ 1,594

大分県 9,936 10,064 9,740 9,912 9,630 9,501 9,438 8,968 9,138 8,745 ▲ 1,191

宮崎県 10,493 10,217 10,208 10,248 10,171 9,797 9,832 9,556 9,222 9,077 ▲ 1,416

鹿児島県 15,145 15,377 15,182 15,283 15,165 14,920 14,508 14,389 14,173 13,674 ▲ 1,471

沖縄県 16,506 16,776 16,633 17,075 16,862 16,802 16,945 16,493 16,977 16,393 ▲ 113

九州・沖縄 計 135,915 136,178 134,404 136,261 134,575 132,386 131,840 129,708 128,955 124,712 ▲ 11,203

※ 高校3年生相当年齢を18歳人口として設定 学校基本調査を基に作成

進路情報研究センター　ライセンスアカデミー



都道府県別 18歳人口予測値の推移（2025年度-2034年度）

全国の減少率と比べて　■ 0.1～3.0％低い　■ 3.1～7.0％低い　■ 7.1～10.0％低い　■ 10.1%以上低い

地域 2025年度 2026年度 2027年度 2028年度 2029年度 2030年度 2031年度 2032年度 2033年度 2034年度

2034-2025

年度

減少率

全国比で

減少率の

大きい順

全国 100.0% 99.2% 97.8% 97.8% 96.1% 94.7% 93.7% 92.8% 92.1% 88.8% -11.2% -

北海道 100.0% 99.6% 97.5% 97.2% 95.3% 92.8% 92.2% 87.3% 88.9% 84.2% -15.8% 15

北海道 計 100.0% 99.6% 97.5% 97.2% 95.3% 92.8% 92.2% 87.3% 88.9% 84.2% -15.8% -

青森県 100.0% 98.7% 93.8% 95.3% 92.9% 89.2% 88.8% 87.0% 86.5% 84.4% -15.6% 18

岩手県 100.0% 98.9% 96.7% 95.3% 92.8% 91.2% 90.5% 87.4% 95.6% 82.0% -18.0% 4

宮城県 100.0% 98.6% 96.4% 95.8% 93.4% 95.0% 93.3% 90.7% 91.2% 85.8% -14.2% 24

秋田県 100.0% 97.8% 96.0% 92.1% 90.8% 87.2% 84.4% 82.6% 81.1% 76.7% -23.3% 1

山形県 100.0% 97.4% 94.7% 94.0% 92.1% 89.0% 88.1% 85.5% 85.5% 80.0% -20.0% 2

福島県 100.0% 97.9% 94.9% 94.5% 91.3% 87.9% 93.9% 92.0% 90.4% 86.1% -13.9% 26

東北 計 100.0% 98.3% 95.5% 94.8% 92.4% 90.6% 90.9% 88.5% 89.2% 83.5% -16.5% -

茨城県 100.0% 99.0% 98.4% 95.8% 93.4% 92.6% 90.1% 89.6% 88.6% 85.2% -14.8% 22

栃木県 100.0% 97.8% 96.5% 94.2% 91.3% 90.4% 88.4% 89.8% 86.8% 84.3% -15.7% 16

群馬県 100.0% 99.7% 96.6% 94.2% 92.2% 90.0% 88.4% 87.8% 84.5% 82.0% -18.0% 5

北関東 計 100.0% 98.9% 97.3% 94.8% 92.4% 91.2% 89.1% 89.1% 86.9% 84.0% -16.0% -

埼玉県 100.0% 98.8% 98.4% 97.5% 95.7% 95.3% 95.1% 94.2% 94.0% 90.4% -9.6% 41

千葉県 100.0% 100.1% 98.3% 97.3% 97.4% 95.6% 94.4% 94.8% 94.0% 90.3% -9.7% 39

東京都 100.0% 100.4% 100.7% 101.0% 97.1% 97.6% 98.8% 100.5% 100.3% 97.9% -2.1% 46

神奈川県 100.0% 98.9% 97.6% 97.8% 97.9% 97.6% 95.4% 95.9% 94.9% 91.4% -8.6% 44

南関東 計 100.0% 99.6% 99.0% 98.8% 97.0% 96.8% 96.4% 97.0% 96.5% 93.3% -6.7% -

新潟県 100.0% 99.4% 96.5% 97.9% 95.0% 92.9% 92.1% 88.8% 88.2% 83.7% -16.3% 10

山梨県 100.0% 98.3% 95.6% 95.0% 92.9% 90.0% 88.6% 89.4% 89.0% 84.8% -15.2% 20

長野県 100.0% 98.0% 94.0% 94.2% 93.3% 90.3% 89.0% 88.9% 86.4% 82.7% -17.3% 8

甲信越 計 100.0% 98.6% 95.3% 95.9% 94.0% 91.4% 90.2% 88.9% 87.6% 83.5% -16.5% -

富山県 100.0% 98.6% 97.1% 92.6% 92.0% 89.8% 89.5% 87.7% 86.8% 83.8% -16.2% 12

石川県 100.0% 97.0% 94.1% 91.6% 94.5% 90.9% 91.1% 88.1% 87.3% 84.1% -15.9% 14

福井県 100.0% 99.2% 96.6% 94.8% 93.2% 90.8% 88.2% 86.2% 86.8% 83.7% -16.3% 9

北陸 計 100.0% 98.1% 95.8% 92.8% 93.3% 90.5% 89.8% 87.4% 87.0% 83.9% -16.1% -

岐阜県 100.0% 100.1% 96.7% 97.4% 96.2% 93.8% 90.8% 87.9% 87.3% 83.8% -16.2% 11

静岡県 100.0% 97.7% 96.0% 95.5% 93.9% 91.7% 90.2% 86.3% 86.3% 82.3% -17.7% 6

愛知県 100.0% 99.4% 98.4% 98.5% 97.4% 96.1% 93.9% 93.2% 93.1% 90.6% -9.4% 42

三重県 100.0% 98.8% 97.4% 96.2% 95.7% 92.5% 90.4% 88.1% 88.0% 84.5% -15.5% 19

東海 計 100.0% 99.0% 97.5% 97.4% 96.2% 94.3% 92.2% 90.2% 90.1% 87.0% -13.0% -

滋賀県 100.0% 100.7% 99.2% 99.3% 98.5% 97.5% 96.3% 94.8% 93.6% 90.0% -10.0% 36

京都府 100.0% 98.6% 96.7% 96.3% 92.7% 90.0% 89.9% 88.6% 88.4% 85.3% -14.7% 23

大阪府 100.0% 99.3% 97.5% 97.3% 96.1% 94.6% 92.6% 92.3% 91.6% 89.3% -10.7% 33

兵庫県 100.0% 100.0% 97.5% 97.6% 98.7% 96.3% 94.2% 93.5% 91.8% 90.3% -9.7% 37

奈良県 100.0% 96.9% 95.3% 94.5% 91.2% 90.7% 88.5% 84.6% 85.2% 81.5% -18.5% 3

和歌山県 100.0% 99.9% 96.5% 95.0% 95.3% 92.8% 88.6% 89.5% 87.4% 82.6% -17.4% 7

近畿 計 100.0% 99.4% 97.3% 97.1% 96.2% 94.3% 92.5% 91.7% 90.8% 88.3% -11.7% -

鳥取県 100.0% 95.4% 98.3% 94.7% 99.8% 94.1% 96.5% 93.1% 93.0% 89.6% -10.4% 34

島根県 100.0% 97.4% 97.3% 96.5% 97.1% 96.0% 95.1% 93.3% 94.6% 89.7% -10.3% 35

岡山県 100.0% 98.0% 96.5% 97.0% 95.1% 93.8% 92.3% 92.1% 89.7% 87.1% -12.9% 28

広島県 100.0% 99.3% 99.1% 99.6% 98.0% 96.3% 94.7% 93.3% 91.7% 87.7% -12.3% 29

山口県 100.0% 98.6% 97.6% 98.8% 95.0% 93.8% 92.6% 88.2% 89.5% 84.1% -15.9% 13

中国 計 100.0% 98.4% 97.9% 98.1% 96.8% 95.0% 93.8% 92.1% 91.1% 87.2% -12.8% -

徳島県 100.0% 103.1% 100.2% 102.6% 101.1% 98.5% 95.4% 95.6% 95.2% 91.3% -8.7% 43

香川県 100.0% 99.6% 97.9% 96.2% 96.8% 94.7% 93.9% 92.3% 89.1% 88.6% -11.4% 31

愛媛県 100.0% 97.6% 98.3% 96.4% 96.8% 93.0% 91.0% 88.5% 85.6% 84.3% -15.7% 17

高知県 100.0% 102.9% 96.5% 97.1% 94.0% 94.3% 92.9% 90.7% 90.9% 85.0% -15.0% 21

四国 計 100.0% 100.1% 98.2% 97.6% 97.1% 94.7% 92.9% 91.2% 89.2% 86.9% -13.1% -

福岡県 100.0% 100.1% 99.2% 100.9% 99.6% 98.6% 98.1% 97.3% 96.7% 93.6% -6.4% 45

佐賀県 100.0% 99.6% 97.1% 97.7% 95.8% 92.3% 91.6% 89.7% 89.3% 86.1% -13.9% 25

長崎県 100.0% 100.7% 97.6% 98.4% 97.6% 95.0% 95.6% 94.0% 91.4% 89.3% -10.7% 32

熊本県 100.0% 98.9% 98.1% 99.1% 98.2% 96.5% 96.2% 95.6% 94.3% 90.4% -9.6% 40

大分県 100.0% 101.3% 98.0% 99.8% 96.9% 95.6% 95.0% 90.3% 92.0% 88.0% -12.0% 30

宮崎県 100.0% 97.4% 97.3% 97.7% 96.9% 93.4% 93.7% 91.1% 87.9% 86.5% -13.5% 27

鹿児島県 100.0% 101.5% 100.2% 100.9% 100.1% 98.5% 95.8% 95.0% 93.6% 90.3% -9.7% 38

沖縄県 100.0% 101.6% 100.8% 103.4% 102.2% 101.8% 102.7% 99.9% 102.9% 99.3% -0.7% 47

九州・沖縄 計 100.0% 100.2% 98.9% 100.3% 99.0% 97.4% 97.0% 95.4% 94.9% 91.8% -8.2%

※ 2025年度を100％として、以降の年度の増減を算出 学校基本調査を基に作成
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地域別 18歳人口予測値の推移（2025年度-2034年度）

地域 2025年度 2026年度 2027年度 2028年度 2029年度 2030年度 2031年度 2032年度 2033年度 2034年度

2034-2025

年度

減少率

全国 1,092,647 1,084,271 1,068,477 1,068,876 1,050,143 1,034,714 1,023,592 1,013,581 1,005,782 970,429 ▲ 122,218

全国 100.0% 99.2% 97.8% 97.8% 96.1% 94.7% 93.7% 92.8% 92.1% 88.8% -11.2%

北海道 100.0% 99.6% 97.5% 97.2% 95.3% 92.8% 92.2% 87.3% 88.9% 84.2% -15.8%

東北 100.0% 98.3% 95.5% 94.8% 92.4% 90.6% 90.9% 88.5% 89.2% 83.5% -16.5%

北関東 100.0% 98.9% 97.3% 94.8% 92.4% 91.2% 89.1% 89.1% 86.9% 84.0% -16.0%

南関東 100.0% 99.6% 99.0% 98.8% 97.0% 96.8% 96.4% 97.0% 96.5% 93.3% -6.7%

甲信越 100.0% 98.6% 95.3% 95.9% 94.0% 91.4% 90.2% 88.9% 87.6% 83.5% -16.5%

北陸 100.0% 98.1% 95.8% 92.8% 93.3% 90.5% 89.8% 87.4% 87.0% 83.9% -16.1%

東海 100.0% 99.0% 97.5% 97.4% 96.2% 94.3% 92.2% 90.2% 90.1% 87.0% -13.0%

近畿 100.0% 99.4% 97.3% 97.1% 96.2% 94.3% 92.5% 91.7% 90.8% 88.3% -11.7%

中国 100.0% 98.4% 97.9% 98.1% 96.8% 95.0% 93.8% 92.1% 91.1% 87.2% -12.8%

四国 100.0% 100.1% 98.2% 97.6% 97.1% 94.7% 92.9% 91.2% 89.2% 86.9% -13.1%

九州・沖縄 100.0% 100.2% 98.9% 100.3% 99.0% 97.4% 97.0% 95.4% 94.9% 91.8% -8.2%

※ 2025年度を100％として、以降の年度の増減を算出 学校基本調査を基に作成
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2025年度 2026年度 2027年度 2028年度 2029年度 2030年度 2031年度 2032年度 2033年度 2034年度

全国 100.0% 99.2% 97.8% 97.8% 96.1% 94.7% 93.7% 92.8% 92.1% 88.8%

北海道 100.0% 99.6% 97.5% 97.2% 95.3% 92.8% 92.2% 87.3% 88.9% 84.2%

東北 100.0% 98.3% 95.5% 94.8% 92.4% 90.6% 90.9% 88.5% 89.2% 83.5%

北関東 100.0% 98.9% 97.3% 94.8% 92.4% 91.2% 89.1% 89.1% 86.9% 84.0%

南関東 100.0% 99.6% 99.0% 98.8% 97.0% 96.8% 96.4% 97.0% 96.5% 93.3%

甲信越 100.0% 98.6% 95.3% 95.9% 94.0% 91.4% 90.2% 88.9% 87.6% 83.5%

北陸 100.0% 98.1% 95.8% 92.8% 93.3% 90.5% 89.8% 87.4% 87.0% 83.9%

東海 100.0% 99.0% 97.5% 97.4% 96.2% 94.3% 92.2% 90.2% 90.1% 87.0%

近畿 100.0% 99.4% 97.3% 97.1% 96.2% 94.3% 92.5% 91.7% 90.8% 88.3%

中国 100.0% 98.4% 97.9% 98.1% 96.8% 95.0% 93.8% 92.1% 91.1% 87.2%

四国 100.0% 100.1% 98.2% 97.6% 97.1% 94.7% 92.9% 91.2% 89.2% 86.9%

九州・沖縄 100.0% 100.2% 98.9% 100.3% 99.0% 97.4% 97.0% 95.4% 94.9% 91.8%
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地域別 １８歳人口予測値の推移（2025年度－2034年度）
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